
 

 

                           Mainz, 17.02.2025 

Girls‘ Day und Boys‘ Day 2025  

 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, liebe Schülerinnen und Schüler, 

der diesjährige Girls‘ Day findet am Donnerstag, 03. April statt. An diesem Tag laden 

technische Unternehmen, Hochschulen und Forschungszentren Schülerinnen ein, in 

technische und naturwissenschaftliche Berufe hineinzuschnuppern und ihre Interessen und 

Begabungen auszuprobieren.  

Parallel zum Girls‘ Day können Jungen am 03. April am Boys‘ Day teilnehmen. Sie haben die 

Möglichkeit, an diesem Tag Dienstleistungsberufe z. B. in den Bereichen Erziehung, Soziales, 

Gesundheit und Pflege kennen zu lernen, in denen bislang wenige Männer arbeiten. Unsere 

Schule unterstützt eine Teilnahme aller interessierter Schülerinnen und Schüler ab der 7. 

Klasse am Girls‘ bzw. Boys‘ Day. Bei der Auswahl der Unternehmen soll darauf geachtet 

werden, dass jenseits der traditionellen Rollenbilder – passend zum gymnasialen Abschluss – 

adäquate Berufe ausgewählt werden. Informationsmaterial gibt es im Internet unter www.girls-

day.de  bzw. www.boys-day.de. 

Abschließend einige organisatorische Regelungen: 

• Die Eltern bzw. die Schülerinnen und Schüler sind für die Organisation (also Auswahl 

des Unternehmens und Anmeldung) selbst verantwortlich. 

• Einen Antrag auf Freistellung vom Unterricht finden Sie hier: 
file:///C:/Users/Admin/Downloads/elternbrief%20bd_gd%20sw%202025.pdf oder 
unter www.girls-day.de, Menü, Schule+Eltern, Gut zu wissen, Schulfreistellung 

• Schülerinnen und Schüler, die an diesem Aktionstag teilnehmen möchten, geben bitte 

den Antrag auf Freistellung sowie die Teilnahmebestätigung bei der Klassenleitung ab. 

• Schülerinnen und Schüler, die an einem digitalen Angebot teilnehmen, geben bitte eine 

kurze formlose Beschreibung des entsprechenden Angebots bei der Klassenleitung  

ab.   

• Da es sich um eine Schulveranstaltung handelt, sind die Schülerinnen und Schüler an 

diesem Tag über die Schule gesetzlich unfallversichert. 

• Bitte beachten Sie, dass der versäumte Unterrichtsstoff selbständig nachgeholt werden 

muss. 

• Nach der Teilnahme am Girls‘ oder Boys‘ Day schicken die Schülerinnen und Schüler 

bitte ein Foto von sich an ihrem Einsatzort an b.deick@gg.bildung-rp.de mit einer 

kurzen Beschreibung, welche Tätigkeit sie ausgeübt haben und wie es ihnen gefallen 

hat. Einige Fotos werden dann schulintern veröffentlicht. 

Mit freundlichen Grüßen 

Birgit Deick  
Gleichstellungsbeauftragte 
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